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LETTRE MENSUELLE D'INFORMATIONS MUNICIPALES DE SAINT-LUNAIRE

MAIRIE
HORAIRES

Accueil :
02 99 46 30 51
Lundi
8h30-12h / 13h30- 16h

Mardi, mercredi et vendredi :

8h30-12h

Jeudi:
8h30-12h00 / 15h-18h

Permanence d'élus
Samedi :

10h -12h

Services Techniques :

061770 26 67
([ ]

Urbanisme :
Du lundi au vendredi

de 13h30 & 16h
02 99 46 09 05

En cas d'urgence
(technique uniquement)
Soir et week-end

»
- ®-mail : mairie@saint-lunaire.fr

Chéres Lunairiennes, chers Lunairiens,

L’année 2026 s’achéve au CCAS sous le signe de la convivialité,
du partage et de la bonne humeur ! Ces derniers mois ont été
ponctués de beaux moments, avec notamment le voyage du
CCAS a Biarritz, la Semaine Bleue et, bien sir, I'organisation de
notre traditionnel repas de Noél des ainés a venir. Merci a toutes
et a tous pour votre présence et votre enthousiasme.

Maintenir le lien et rompre I'isolement. Nous vous donnons
rendez-vous en 2027 avec un programme toujours aussi riche :
activités, ateliers de prévention, rencontres intergénérationnelles. ..
autant d’occasions de nous retrouver et d’échanger. Mais étre au
plus pres de vous, c’est aussi répondre présent lorsque les temps
sont plus durs. Le CCAS reste pleinement mobilisé dans ses
missions essentielles de soutien. Précarité alimentaire, difficultés
a régler les factures d’énergie ou charges qui s’accumulent :
notre réle est d’étre la, a vos cotés, pour vous écouter, vous
accompagner et apporter, lorsque cela est possible, une réponse
concréte et adaptée.

Un Service Autonomie a Domicile (SAD) renforcé. Le maintien
a domicile est un enjeu essentiel pour les années a venir : pouvoir
rester chez soi, dans son environnement familier et bien entouré,
contribue pleinement au bien-étre et al'autonomie de chacun. C’est
pourquoi notre SAD se restructure et rejoindra prochainement
le Groupement de Coopération Sociale et Médico-Sociale
(GCSMS), réunissant les services d’aide a domicile de Saint-
Lunaire, Pleurtuit, Saint-Briac-sur-Mer et La Richardais.

Cette coopération entre nos quatre communes permettra de :

+ Renforcer nos équipes et recruter davantage de personnel.

+ Mutualiser nos moyens et harmoniser nos pratiques pour une
meilleure qualité de service.

+ Garantir un service public de proximité, accessible a tous,
avec des tarifs qui restent maitrisés.

Une offre de soins qui s’agrandit a Saint-Lunaire. Pour

conclure, voici un point d’étape important concernant la santé sur
=notre commune. Sila maison médicale, présente au cceur de notre
bourg, poursuit bien entendu son activité avec les professionnels
qui y exercent aujourd’hui, I'offre de soins lunairienne s’agrandit
et se diversifie.

n nouveau pdle de santé, neuf, moderne et adapté a I'accueil
du public, vient en effet compléter cette offre. Doté de six bureaux
- de consultation, il permet d’accueillir de nouveaux professionnels
dans des conditions optimales, au bénéfice des patients comme
des soignants. Des praticiens motivés et engagés (médecins,
kinésithérapeutes, ostéopathe, psychomotricienne, podologue/
pédicure) ont activement participé a I'élaboration de ce nouveau
projet avec un méme leitmotiv : faciliter votre parcours de soins
et proposer une offre de santé a la dimension de notre commune.

Virginie Riot,
adjointe aux affaires sociales, santé et a la parentalité

Novembre 2026

www.saint-lunaire.fr
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Réunion d’informations et
d’échanges
Vendredi 4 décembre - 18h
Centre Gulturel Jean Rochefort

Appel a la population : Aide aux
recherches mémorielles

Dans le cadre de son projet de création
d’un Carré Militaire au cimetiére des
Mielles, I'Association des Anciens
Combattants de Saint-Lunaire
(AACSL) recherche activement des
informations sur les familles des
soldats de la commune « Morts pour
la France ».

Si vous possédez des livrets de
famille anciens, des documents
militaires, des photographies ou des
renseignements sur des sépultures
familiales anciennes  susceptibles
d’abriter un soldat, votre aide nous est
précieuse.

Déja 4 soldats ont été formellement
identifiés, mais plusieurs tombes
en déshérence restent a analyser
pour leur redonner la dignité qu’elles
méritent.

Contact : rfromont@orange.fr
Tél. : 06 09439057 et 06 87 74 70 36

Saint-lunaire agit durablement

=



Informations Municipales

Conseil France Rénov’

UN ACCOMPAGNEMENT DE PROXIMITE

Ce service public propose un conseil gratuit, indépendant et
personnalisé pour les projets de rénovation énergétique ou d’adaptation
du logement : isolation, chauffage, ventilation, confort d’été, aides
financiéres et démarches.

Des permanences sont proposées dans les 8 communes de la CCCE,
sur rendez-vous, afin de permettre aux habitants de bénéficier d’un
accompagnement au plus prés de chez eux.

Pour la commune de Saint-Lunaire, les permanences se déroulent les
2°me et 4%me mercredi aprés-midi a la Mairie Annexe.

[l nest pas nécessaire d’avoir déja défini ses travaux ou obtenu des
devis : le rendez-vous permet de faire le point sur le logement, d’identifier
les priorités.

PERMANENCES
Conseciller habitat

Pour rénover, améliorer ou adapter votre logement

Performance énergétique, adaptation pour faciliter le
maintien a domicile, aides financiéres, énergies
renouvelables.

Prise de rendez-vous du lundi au jeudi (9h/12h-14h/17h)
au 0299 2117 26
ou infoenergie@pays-stmalo.fr

Maison de I'habitat

Ensemble,
améliorons votre habitat

.
:
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Cimetiere des Mielles

PROCEDURE DE REPRISE DES CONCESSIONS EN ETAT D’ABANDON

Un état des lieux a été effectué récemment dans le cimetiere communal.
[l a été constaté qu’un nombre important de concessions n’était plus
entretenu par les familles. Pour des raisons tenant au bon ordre et a
la décence du cimetiére, il s’avere nécessaire d’engager une procédure
pour remédier a cette situation, conformément aux articles L. 2223-17
et L. 2223-18 du Code Général des Collectivités Territoriales. Nous vous
informons que la liste des concessions visées par cette procédure est
tenue a I'entrée du cimetiére ainsi qu’a I'entrée de la Mairie.

Repas de convivialité

Venez partager un moment de convivialité lors du prochain repas qui aura
lieu le dimanche 22 novembre 2026.

Ouvert a tous les retraités de la commune.

Inscriptionavant le 17 novembre et dans la limite des 60 places disponibles.
Pour tout désistement aprés 15h le jeudi, le repas sera facturé.

Contact : 02 99 46 03 48

Dinard Cote d’Emeraude Tourisme

GUIDE RANDOS & BALADES
Découvrez le territoire a
votre rythme avec le nouveau
Guide Randos & Balades.

A pied ou & vélo, ce guide pratique
propose une sélection de circuits
variés pour partir a la découverte
de la Cote d’Emeraude. Itinéraires &
cotiers, chemins de campagne,
panoramas sur la Rance... ¥
autant de balades pour profiter B
des paysages, des villages et du §
patrimoine, tout en privilégiant les
mobilités douces.

Pratique et facile a emporter,
le Guide Randos & Balades est
disponible au prix de 11,90 € dans les quatre espaces d’accueil de
Dinard Cote d’Emeraude Tourisme ainsi que sur la boutique en ligne :
boutique.dinardemeraudetourisme.com.

RANDOS
BALADES

SUR LA COTRE DPEMERAUDE

UN SITE POUR TOUT VIVRE, TOUTE L'ANNEE

Le site dinardemeraudetourisme.com est votre allié pour organiser
v0s sorties & Saint-Briac-sur-Mer et sur la Cote d’Emeraude | Uagenda
en ligne recense les événements, animations et rendez-vous a ne pas
mangquer, mis a jour en temps réel.

Laissez-vous également inspirer par des idées de balades, randonnées et
découvertes en plein air, entre littoral et espaces préservés. Rendez-vous
dans I'onglet & voir a faire !

Un réflexe simple pour profiter pleinement du territoire, au fil des saisons.

HORAIRES D’OUVERTURE

Votre Bureau Information Tourisme est ouvert :

* Du mardi au jeudi : 9n30 - 12h30 / 14h - 18h

* Du mardi au samedi : 9h30 - 12h30 / 14h - 18h

©A.Lamoureux

Pour plus d’informations, contactez-nous ! &Y ®
* Tél. 0 821 235 500 (0.12 €/mn+prix appel) .

¢ Mail : info@dinardemeraudetourisme.com

¢ Pour les visites : visites@dinardemeraudetourisme.com
o \Web : www.dinardemeraudetourisme.com
*® © : @DinardEmeraudeTourisme




IIn’y a pas d’dge pour la glisse ! Lancement de la
section Seniors de la glisse Bernik cet automne,
entrainements les vendredis matin. Pour vous
inscrire contactez-nous a clubbernik@gmail.com

Bernik Open : rendez-vous les 14 & 15 novembre
pour notre compétition annuelle amicale, ouverte a
tous ! Restauration sur place digue de Longchamp.

Notre section loisir accueille tous les adultes de
tous niveaux. Jeu en simple et en double.
Rencontres amicales avec les clubs voisins.
Contact : Marie au 06 24 06 59 79

Association d’intérét général, Bénévolat Cote
d’Emeraude accompagne les communes, les
organisateurs d’événements et les associations
du territoire en facilitant leur mise en relation
avec des bénévoles disponibles et engagés.

Notre objectif : soutenir les événements locaux,
développer le bénévolat et valoriser 'engagement
citoyen sur notre territoire.

Vous souhaitez devenir bénévole ? L'inscription
est totalement gratuite, sans adhésion ni
cotisation a payer. Choisissez les missions qui
vous correspondent et participez a la vie locale !

Associations : rejoignez notre réseau pour
proposer vos missions et trouver des bénévoles.

Suivez-nous sur Facebook, Instagram et LinkedIn
pour découvrir les missions que nous proposons
et nos actualités.

Contact et coordonnées : 29 Rue Gouyon
Matignon — COSEC Bureau, 35800 DINARD.

Tél : 06 26 13 01 84

Mail : benevolatcotedemeraude@gmail.com
Site internet : benevolatcotedemeraude.fr

CLUB DE LOISIRS POUR TOUS

Activités en novembre: Mercredi 11 : férié

e Gym*** : lundi 9h30 les 2, 9, 16, 23, 30

e Gym douce sur chaise** : mardi 14h/15h15
les 3,10, 17, 24

e Gym Pilates et stretching**
16h30 les 4, 18, 25

e Gym dynamique*** : vendredi 11h45 les 6,
13, 20, 27

e Scrabble duplicate* : lundi 14h les 2, 9, 16,
23,30

e Pétanque loisirs*** : mardi 14h les 3, 10,
17,24

e QUIZ jeu de questions* : mercredi 18 a 14h

e Marche santé : mercredi 4, 25 RV 14h
Parking de Longchamp

e Danse en ligne** : mercredi 15h30 les 4,
18, 25

e Bowling : mercredi 4 a 16h30 a La Richardais

e Jeux de cartes, scrabble* : 14 h jeudi les 5,
12,19, 26

Evénements a venir :

e Spectacle + déjeuner de féte dansant : « La
flamme du disco », mardi 1¢ décembre a
Carhaix : 97€ avec car : inscription ouverte

e Spectacle : Le Vol du Condor, mardi 8
décembre, Fougeéres, 42€ avec car

e Voyages 2027 (complets, liste d’attente) :
Vietnam (24/03-07/04), Irlande Sud (27/05-
03/06), Madére (23-30/06)

Adhésion au club de loisirs Soleil d’Automne :
10€ /2026, 17€ / 2027 (encaissé en janvier)

Contact : soleil.automne35@gmail.com
Tél. : 06 25 09 95 90 / Joélle

Courrier ou boite aux lettres : Mairie, Association
Soleil d’Automne Bd Flusson 35800 Saint-Lunaire

Programme application  IntraMuros,
Saint-Lunaire, association Soleil d’Automne

*Salle Potiniére : 139 Bd Gl De Gaulle, ** Salle A Le Foll :
109 rue des Ecoles,

*** Complexe sportif Pol Lebreton : 361 rue de la Saudrais
a Saint-Lunaire

: mercredi

Cette année un nouveau créneau est ouvert afin
de répondre a la forte demande en lien avec
le forum des associations qui s'est déroulé
en septembre dernier en partenariat avec la
commune de Saint-Briac-Sur-Mer.

Les séances se déroulent donc les jours suivants :
e |e mardi de 14h a 16h - Complet
e le mardi de 16h15 a 18h15 - Quelques
disponibilités
* le mercredi de 18h30 & 20h30 Complet
Sous la houlette de Jean-Charles Gautier,
intervenant artiste peintre, le but de cette
association est de permette a chacun de
développer son imagination. D’une durée de 2H,
hors période scolaire, I'activité se déroule dans
une ambiance trés conviviale a la salle de La
Potiniére de Saint-Lunaire. Débutant et confirmé
sont les bienvenus, le but étant d’échanger sur
nos pratiques, un apprentissage bienveillant ol
chacun a sa place.

Quelques places sont libres le mardi sur le
second créneau de 16H15 a 18H15 ; d'un
montant de 160 euros annuel avec les deux
premieres séances gratuites afin d’appréhender
I'activité avant de s’engager.

Alors, n’hésitez pas a venir nous rencontrer !
alcstlu@gmail.com

Nous voila arrivés en novembre, mois
durant lequel le temps est souvent morose.
Profitons donc des randonnées proposées
par Saint-Lunaire en marche qui se pratiquent
toujours dans la bonne humeur les lundis et
samedis de chaque semaine.

Nous faisons le choix de nos chemins, parfois un
peu boueux, mais variés sur le bord de mer et en
campagne. Rejoignez nous !

Centre culturel Jean Rochefort

RENDEZ-VOUS

Rendez-vous tricot et crochet

Les Toqué(e)s de la laine !

Mardis 3 & 17 novembre entre 14h30 et
17h30 / Médiatheque

Venez partager vos travaux et vos envies avec
votre bonne humeur !

Rendez-vous couture / Le fil de St-Lu !
Vendredis 6 & 20 novembre entre 15h et 18h
/ Médiatheque

Venez échanger et partager vos techniques,
astuces de réparation et de raccommodage
créatifs !

Rendez-vous broderie / La pause broderie
Jeudi 5 novembre, entre 14h et 16h /
Médiatheque

Aprés la couture et le tricot, un club broderie
voit le jour ! Un nouveau rendez-vous pour
toutes celles et ceux qui aiment broder, créer
et partager leur passion avec d’autres. Que
vous débutiez ou que vous possédiez déja

une expertise, venez vous initier ou vous
perfectionner dans cette pratique créative,
dans une ambiance conviviale !

Le club de lecture !

Mardi 17 novembre de 18h a 19h30 /
Médiatheque

Envie de découvrir de nouveaux auteurs et
d’échanger autour de vos lectures ? Venez
rejoindre notre club de lecture pour partager
VoS coups de ceeur et vos découvertes dans
une ambiance conviviale !

Eveil ludique

Mardi 10 novembre entre 10h et 11h30 /
Médiatheque

La médiatheque et la ludothéque Ludik
accueillent les jeunes enfants entre 6 mois et
4 ans accompagnés d’un adulte autour de jeux
et d’histoires dans le cadre de la quinzaine de
I'alimentation du RPE.

La quinzaine de Ialimentation : un temps

fort Petite Enfance sur le territoire de la Cote
d’Emeraude sur le théme de I'alimentation.
Des temps d’ateliers, de conférences sur
différentes communes pour les parents et
leurs jeunes enfants.

10 enfants maximum / Sans inscription (dans
la limite des capacités d’accueil).

Bébhés lecteurs

Mardi 1 décembre, de 10h & 10 h45

10 enfants maximum / Sans inscription (dans
la limite des capacités d’accueil).

Groupe d’utilisateurs de logiciels libres
Vendredi 20 novembre - 16h / Médiatheque
Envie de découvrir les logiciels libres, de
partager vos connaissances ou simplement de
poser vos questions ? Rejoignez un groupe
ouvert a toutes et tous pour échanger autour
du numérique, découvrir des alternatives libres
et s’entraider dans une ambiance conviviale.
Gratuit - Ouvert a toutes et tous.




Centre culturel Jean Rochefort

En novembre, le Gentre culturel Jean
Rochefort met le documentaire a I’honneur
avec le Mois du doc, autour du théme

« GContre-courant » : quatre projections-
rencontres et un atelier pour découvrir

des regards singuliers et échanger autour
de films qui questionnent notre monde. A
retrouver également ce mois-ci : I'exposition
de peintures de Nadeje Noisette et

une nouvelle rencontre Unipop, avec la
projection en avant-premiére de « Mariage
au godt d’orange » suivie d’un échange avec
son réalisateur Christophe Honoré.

EVENEMENTS

Exposition Peinture / Nadege Noisette
Du 18 novembre au 19 décembre

Nadége Noisette méle dans son art ses
engagements pour la biodiversité, les droits
des femmes, la diversité et la paix, a travers
des portraits d’humains et d’animaux
inspirés du cinéma, de la photographie, de
la BD et du street art. Soucieuse de limiter
I'impact environnemental de son travail,
elle privilégie les matériaux recyclés ou
réutilisés et aime transmettre sa pratique
lors d’ateliers et de rencontres.

Projection-rencontre UNIPOP /

« Mariage au goiit d’orange »

Jeudi 5 novembre - 18h30

Projection en avant-premiére du film

« Mariage au go(it d’orange » directement
suivie d’une rencontre avec le réalisateur
Christophe Honoré / 1h55

Projection-rencontre / Désert &
Résilience Tous capables

Samedi 7 novembre - 19h > 21h

Anthony Hody, habitant de Saint-Lunaire
et atteint de rétinite pigmentaire, a
progressivement perdu la vue sans renoncer
a son godt pour 'aventure. Aprés un trek
de 130 km dans le désert marocain, il vient
partager son expérience et son parcours
au sein du collectif Désert & Résilience, un
projet handi-valide mélant dépassement de
soi, solidarité et aventure. / Gratuit

MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE 2026

« CONTRE-COURANT »

Pour sa 27¢ édition, le Mois du doc explore
le theme « Contre-courant » a travers

des regards singuliers et des récits qui
questionnent notre monde autrement. Du

2 au 29 novembre, le Centre culturel Jean
Rochefort propose 4 projections-rencontres
et un atelier-projection, gratuits et ouverts a
toutes et tous.

Projection / Os Barcos

Projection suivie d’une rencontre avec le
réalisateur Vincent Boujon - VOST - 1h26
Dimanche 8 novembre - 16h

Un coin de paradis a se partager

Dans la favela de Gamboa, au Brésil, la
terrasse du restaurant de Monica attire les
influenceurs en quéte de photos pittoresques.
Derriére cette image de carte postale, les
habitants tentent de profiter du tourisme pour
survivre, tout en faisant face aux difficultés
imposeées par les riches voisins.

Projection-rencontre / Imago

Projection suivie d’une rencontre avec le
réalisateur Déni Oumar Pitsaev - VOST - 1h48
Dimanche 15 novembre - 16h

Ma cabane en Géorgie

Déni, exilé de Tchétchénie depuis I'enfance,
devient propriétaire d’un terrain isolé en
Géorgie et réve d’y construire une maison
loin des traditions locales. Ce projet ravive
les souvenirs de son clan déraciné, qui ne
souhaite pourtant qu’une chose : le voir se
marier.

Projection-atelier / « Sous nos yeux »
Mercredi 18 novembre — 14h30

Changer d’échelle pour changer de regard !
Projection du film « Sous nos yeux »
(2025), suivie d’un atelier de macroscopie
cinématographique avec Guillaume
Kozakiewiez pour explorer I'infiniment petit
et regarder autrement notre environnement.
Une expérience artistique, scientifique et
poétique de 3h, ouverte aux adultes et aux
enfants accompagnés, dans la limite de 12
participants. Gratuit - Sur inscription.

Projection-rencontre / Rashid, I’enfant
de Sinjar

Projection suivie d’une rencontre avec la
réalisatrice Jasna Krajinovic - VOST - 1h20
Dimanche 22 novembre - 16h

Apres le chaos, partir ou rester ?

Aprés avoir survécu enfant aux prisons

de I'Etat islamique, Rashid, jeune Yézidi, a
retrouvé sa famille a Sinjar, en Irak, et réve
désormais d’un avenir meilleur. Mais dans
une région ot la paix reste fragile et ou les
tensions persistent, il doit trouver sa place
et choisir entre rester ou partir.

Projection / Les Dames Blanches
Dimanche 29 novembre - 16h

Vieillesse et jeunesse vont bien ensemble !
De Camille Ghekiere - Projection suivie d’un
débat - VOST - 1h03

Siméon, jeune Dominicain, commence un
stage d’aide-soignant dans une maison de
retraite & Gand. Confronté aux limites du
systéme de soins et guidé par les murmures

de sa grand-mere disparue, il remet en
question les pratiques qui encadrent les
personnes agées et crée avec elles un
espace de liberté : leur imagination.

Ecoute de podcasts / Mutines

Samedi 14 novembre - 10h

Le documentaire de création, c’est aussi du
documentaire sonore !

La médiathéque vous propose une séance
d’écoute suivie d’'un temps d’échange, en
partenariat avec le festival féministe MUTINES
de Plouér-sur-Rance, qui consacre cette année
sa programmation aux droits des enfants.

Atelier / Préparation de graines
Samedi 21 novembre, entre 15h et 17h30
Venez nous aider a mettre en sachet des
graines pour la prochaine saison !

Appel aux dons de végétaux - Ateliers
couronnes de noél

A 'occasion de la semaine de I'Avent, la
médiathéque propose un atelier de création
de décorations de Noél a base de végétaux
récoltés ou glanés ici et la. Pour cela, nous
sollicitons les personnes qui le peuvent,

a récolter chez soi, ou autour de soi, des
végétaux et les déposer a la Médiatheque
afin de les sécher et les stocker (nous
pouvons aussi si besoin venir les chercher
sur place). Les ateliers se tiendront Les
22, 23 et 24 décembre.

Détail de nos besoins : Branchages de saule,
cornouiller pour confectionner la base des
couronnes. Tiges de pavots, fleurs fanées
d’agapanthe, boutons de roses fanées.
Uniquement en bon état, petites pommes
de pin, rondes et longues, glands complets
(fruit et cupule, petit chapeau). Hortensias
fleuris, rose, rouge, blanches et des feuilles
de laurier. Grosses graines de potiron, et
baies d’Aubépine.

Mon petit ciné / Le monde a I’envers
Dimanche 22 novembre - 10h30

Le cinéma Le Familial propose des séances
spécialement adaptées aux enfants (3-6 ans),
avec une lumiére douce maintenue dans la
salle et un volume sonore maitrisé.

Spectacle / Matin brun

Samedi 28 novembre - 17h

A travers I’adaptation théatrale de Sophie
Germain, la troupe Happy Culture de Saint-
Malo propose un spectacle dans lequel, au

fil de scénes alternant rire et émotion, il est
possible de croire que la joie et la fraternité
restent des espaces de résistance.

Tout public / Suivi d’un échange-débat avec
les comédiens et la metteuse en scéne / 1h10




