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3430 16 On compte sur vous,

T6H aujourd’hui on na plus le droit

.15h -18h Coluche, humoriste universel, acteur talentueux, est sans
doute plus connu aujourd’hui en tant que créateur des :
0%“3’;: « restos du cceur ». Qui ne se souvient de cette génération
Sdredi de des « enfoirés » et du célebre refrain immortalisé par Jean-
' 8h30 & 12h30 (fermé le Jacques Goldman « Aujourd’hui on n'a plus le droit ni d’avoir :
mercredi matin) faim ni d’avoir froid » ? Lancés en automne 1985, les restos
Mercredi de 13h30 du cceur ne devaient durer que quelques mois. Le temps de :
a 16h00 résoudre, a la source, les problemes liés a la précarité. '
Permune.nce d'élus Quarante ans plus tard, les besoins ont explosé. De 8,5 :
o : millions de repas distribués en 1985, le chiffre est passé :
10h -12h a 130 millions en 2017, 142 en 2021 et 170 en 2022.
° Aujourd’hui ce sont 1 300 000 personnes qui bénéficient de SO U F F LET
Services Techniques : cette aide. Ces chiffres, sont les seuls chiffres des restos. | ‘&
06 17 70 26 67 Je ne voudrais pas faire injure aux bénévoles de la banque 5 Ali» ] 4 OC T 2023
L] alimentaire, qui ménent, localement, une action formidable : g
Urbanisme : depuis leur antenne de Dinard. :
Du lundi au vendredi de VA
13h30 & 16h Hélas, tout augmente, le nombre de repas, le colt de la : ™=
02 99 46 09 05 logistique, le cot des denrées. Début septembre, le :
ot président de I'association, a annoncé de graves difficultés
(rethnnii]ausedl::;-gS:r:;ni) financiéres, qui vont amener les restos a restreindre le
oo wee(Lend nombre de bénéficiaires, d’environ 150 000. Plus grave, :
0623165816 I'association pourrait disparaitre d'ici trois ans. On comprend :

linquiétude des bénévoles.

Le président de I'association des maires de France, qui :
s'est ému de ce qui pourrait étre un cataclysme social, nous :
a demandé de relayer l'alerte lancée par les restos. Bien :
slr, 'Etat a décidé d’apporter son écot, quelques grandes :
fortunes ont aussi signé de gros chéques, mais I'avenir ne
peut étre assuré qu'avec I'appui de tous les citoyens qui :
peuvent donner. 5

Je me permets donc de vous donner rendez-vous sur le site
des restos du coeur, ou de toute autre association ceuvrant !
dans le méme sens. Je vous rappelle aussi que les dons, :

sont défiscalisés & 75 % jusqu’a 1000 euros et & 66% au- : FESTIVAL DE CINEMA
dela. JEUNE PUBLIC

g 22 OCT. > 3 NOV. 2023
Comme disait 'ami Coluche, on compte sur vous, aujourd’hui www.oeilvagabond.net

on n'a plus le droit...

Michel Penhouét :

www.saint-lunaire.fr
Saint-lunaire agit durablement




Informations Municipales

Médiatheque

Horaires d’ouverture :

Mardis et vendredis : 16h-19h

Mercredis et samedis 10h-12h 15h-18h

Jeudis : 16h-18h - mediatheque.mairie@saint-lunaire.fr
https://mediatheques.cote-emeraude.fr/ - 02 99 46 08 13

LE FIL DE ST-LU Rendez-vous couture

Raccommoder ses vétements, comment s’y prendre ?

Les vendredis 13 octobre et 3 novembre entre 15h et 18h pour
échanger et partager ses techniques et astuces

LES TOQUE(E)S DE LA LAINE

Rendez-vous tricot et crochet - Venez partager vos travaux et vos envies
avec votre bonne humeur. Les mardis 3 et 17 octobre entre 14h30 et
17h30

CLUB DE LECTURE
Mardi 17 octobre a 18h Envie d’élargir vos horizons de lecture ?
N’hésitez pas a venir découvrir le club de la médiatheque !

MATINEES D’EVEIL LUDIQUE

La médiathéque et la ludothéque LUDIK accueillent les tout-petits (moins
de 3 ans) accompagnés par un adulte autour de jeux, de livres, de
comptines... Le mardi 10 et le jeudi 26 octobre

Réservation conseillée pour la séance des vacances scolaires

MATINEE BEBES LECTEURS

Jeudi 19 octobre de 10h & 10h45. Animation libre et gratuite sur réservation
APRES-MIDI JEUX EFFROYABLES

Vendredi 27 octobre entre 14h30 et 16h30. A partir de 5 ans, avec 1
adulte accompagnant. Réservation conseillée

VOUS AVEZ DES JEUX EN TROP ?

La médiathéque est preneuse !

Jeux de société, puzzles, etc... seront les bienvenus pour le public de la
médiathéque

Pinard Cote d’Emeravde Tourisme

VISITES GUIDEES DE SAINT-LUNAIRE

Saint-Lunaire en octobre, c’est une véritable féérie automnale qui
s’'empare de ce coin de paradis sur la Cote d’Emeraude.

Notre coup de cceur : Saint-Lunaire et ses Iégendes

La Bretagne est réputée pour son folklore local et ses Iégendes,
ol la frontiére entre le réel et I'imaginaire est mince. La plupart de
ces mythes évoquent le surnaturel, des créatures fantastiques ou
des figures religieuses. Partez a la découverte de Saint-Lunaire au
cours de cette balade envoutante. Cette charmante station balnéaire
renferme elle aussi son lot d’histoires étonnantes ! Laissez-vous
conter ces récits fantastiques, a la découverte des origines de la
commune, les pouvoirs de la grotte des sirénes ou encore le miracle
de la pierre sacrée de Leonor.

Date : Jeudi 26 octobre, a 15h et @ 21h - Tarifs : 7€ /5 €
Réservation sur : https://billetterie.dinardemeraudetourisme.com/

OUVERTURE ET HORAIRES OCTOBRE : 9h30-12h30/ 14h-18h
VACANCES SCOLAIRES : Du mardi au samedi : 9h30-12h30 / 14h-18h

Pour plus d’informations, contactez-nous !
* Tél. 0821 235 500 (0.12 €/mn+prix appel)
 Mail : info@dinardemeraudetourisme.com

e Pour les visites : visites@dinardemeraudetourisme.com
o \Web : www.dinardemeraudetourisme.com
*® © : @DinardEmeraudeTourisme

Repas de convivialité

Venez partager un moment de convivialité lors du prochain repas qui aura
lieu le dimanche 22 octobre. Ouvert a tous les retraités de la commune.
Tarif : 12,10 €

Inscription avant le mardi 17 octobre et dans la limite des 60 places
disponibles. Pour tout désistement aprés 15h le jeudi, le repas sera facturé.

Contact : 02 99 46 03 48

Recensement 2024 :

RECRUTEMENT D’AGENTS RECENSEURS

Dans le cadre du recensement 2024 qui se déroulera a Saint-Lunaire du
18 janvier au 17 février 2024, la mairie recrute des agents recenseurs
rémunérés.

Renseignements au 02 99 46 30 51 ou mairie@saint-lunaire.fr

ECENSEMENT

de la population
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Semaine
— Bleue

Atout age, ensemble !

Sewmaine bleve

La « Semaine Bleue », semaine nationale des
retraités et personnes agées qui se tiendra du 2 au
8 octobre prochain, a pour vocation de valoriser la
place de ainés et de favoriser les liens entre générations.

A Saint-Lunaire deux temps forts seront proposés :

LAMAISON DERETRAITE PREND UN COUP DE JEUNE!

A & e
ALICEPOL  JONATHAN ZACCAT  EDDYMITCHELL

unPetit
Miracle &

UNFILM DE SOPHIE BOUDRE

e La projection du film « Un petit miracle » (2023) de Sophie Boudre
qui met en avant la cohabitation entre les éléves dont I'école a briilé et
des séniors qui les accueillent dans leur maison de retraite (mercredi 4
octobre a 15h au cinéma La Familial - entrée gratuite).

e La marche intergénérationnelle « Prends ma main » organisée
vendredi 6 octobre au départ de I’école Frangois Renaud. Cette
marche invitera les éleves de maternelle ainsi que les grands du CM2,
leurs parents, grands-parents et tous les habitants de Saint-Lunaire
intéressés, a cheminer main dans la main le long du littoral pour aller
jusqu’au cinéma de Saint-Lunaire ot un film sera projeté. Le départ de
la marche est fixé a 9h et le retour a 11h20.




en partenariat avec I’Université de Tous Les
Savoirs. Animation autour de I'histoire de Héléne
JEGADO la tueuse en série bretonne

Exposition des Archives Départementales

o Du mercredi 18 au mardi 31 octobre de 10h a
12h et de 14h30 a 18h Centre Culturel J. Rochefort

o Mardi 17 octobre a 20h : film « Arsenic et
vieilles dentelles » de Franck CAPRA 1943 avec
Cary GRANT. Salle Jean Rochefort

eSamedi 21 octobre a 16h30 salle Jean
Rochefort conférence débat autour du proces
en cour d’assises hier et aujourd’hui avec la
participation de Jean TROTEL, Colette LOAS,
Roland LUSTIG, Patrice PETITJEAN. Débat
animé par Didier GOURIN, journaliste a la
rédaction de Ouest France a RENNES.

e Lundi 23 octobre : séance de dédicace des BD
sur 'affaire Jegado a la Librairie a SAINT-BRIAC
en présence du dessinateur Luc MONNERAIS

o Samedi 28 octobre a 17 h : « Fleur de Tonnerre »
film de Stéphanie PILLONCA — KERVERN (2017)

e Samedis 21 et 28 octobre au centre Jean
Rochefort atelier cuisine a 10h30 et goiiter
JEGADO 16h. Autour d’une tasse de thé ou café
avec dégustation du gateau de la JEGADO dont
la recette est connue (arsenic en option pour
ceux qui veulent). Sur inscription préalable — 10
personnes maxi

le chceur de St Lunaire

Jd
|Aluniss@ns i

Le cheeur Alunissons a repris ses répétitions et
prépare ses futurs concerts, en février a Rennes eten
juin & Rennes, Dinard et St Lunaire en collaboration
avec I'orchestre Ars Juvenis. Programme pour un
cheeur désormais important puisque de nouveaux
choristes nous ont rejoints, nous sommes désormais
62, répartis dans 4 pupitres assez équilibrés, méme
si les ténors restent toujours plus faibles en nombre.
Cest donc dans la bonne humeur habituelle que
nous travaillerons les Vépres du Confesseur KV
339 de Mozart, la 9% symphonie de Beethoven et le
Cantique de Jean Racine, plus d’autres pieces ...

Nous recrutons toujours... Ténors trés bienvenus !
Autres pupitres aussi bien sir.

Répétitions hebdomadaires, le lundi de 19h45 a
21h45 4 la Salle Aimé le Foll

Assemblée générale le 16 octobre a 19h a la salle
Aimé Le Foll.

Contact :
- Site :

Les Jardins Familiaux vous proposent un atelier
creusage de citrouilles et couronnes d’automne
le 24 octobre de 13h30 a 17h30 a la serre des
jardins. Chaque enfant devra étre accompagné
d’un adulte.

Le 4 novembre : vente de soupes faites avec les
légumes de nos jardins.

Pour tous renseignements complémentaires
envoyer un mail a :

Le festival La Fourberie en Scénes a pour sa 3éme
édition enflammé Saint-Lunaire. Plus de 3700
spectateurs ont pu applaudir les 40 spectacles
proposés. Pendant 4 jours du 12 au 15 aoilt, tous
les arts étaient représentés.
Merci a tous et a tres vite !

La Passée Production et La Passée 06 75 64 91 25

Les activités de I'ASCL FITNESS ont repris depuis
septembre salle Pol Lebreton.

Pour compléter leur activité sportive, les jeunes
peuvent venir s’entrainer en bénéficiant d’'un TARIF
JEUNES moins de 18 ans : 80 € pour 1, 2 ou 3
cours au choix le mardi (circuit cardio training —
renforcement musculaire) + mercredi (zumba) +
jeudi (training postural ).

Retrouvez le planning de tous les cours sur notre
site

Ou contactez Anne-Marie au 06.75.35.96.02

Activités en octobre 2023

e Gymnastique : lundi : 2, 9, 16 octobre : 10h
et vendredi : 6, 13, 20 : 11h 45 : Mezzanine/
complexe sportif

e Scrabble duplicate*: lundi 2, 9,16 : 14h. Salle
Aimé Le Foll*

e Pétanque loisirs : mardi 3,17, 24, 31 : 14 h.
Boulodrome/complexe sportif

e Bowling : mercredi 4 : 14h, a La Richardais

® Quiz* : mercredi 18 : 14h30

e Jeux de société* : mercredi 25 : 14h

e Marche : mercredi 11 : RV* 14h

e Jeux de cartes, scrabble* : jeudi 5, 12,19, 26:
14h

e Gai savoir* : vendredi 20 : 13h30

Sorties/spectacles :
e |es Pépites d’Amérique du Sud, 16 novembre,
Saint-Coulomb

o Music-hall «Autour du Monde» : 12 décembre,
Fougeres

Voyages : Gréce, Créte, Jordanie
Adhésion au club : 8 €/année 2023, 16 € année 2024

Contact : ,
tél. : 06 25 09 95 90

Information : salle Aimé Le Foll*, Rue des Ecoles,
Saint-Lunaire, lundi et jeudia 16 h

Est de nouveau a Saint-Lunaire pour cette période
scolaire 2023-2024, avec une séance le lundi de
17h15 a 18h30, salle Aimé Le Foll, rue des Ecoles.

Lenseignante, Dominique Petit, certifiée FNEY
(Fédération Nationale des Enseignants de Yoga)
Vous propose une séance d’essai.

Toutes les infos pratiques sur son site
ou au 06 60 63 30 88
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Forme, bien-étre, plaisir et lien social sont au
rendez-vous pour cette nouvelle saison 2023/2024.
C'est avec grand plaisir que nous nous sommes
retrouvé.e.s et accueillons de nouvelles personnes.
Un panel d'activités vous sont proposées au club

.ed

Gymnastique Volontaire - Complexe Sportif - St Lu .
.

FOOTBALL A SAINT-
LUNAIRE

I A F

« A partir de 5 ans, mixte

« A Saint-Lunaire, stade Guy Gerfaud
* Aide du "chéque sport” d'un montant
de 50 € pour les habitants de Saint-

Lunaire
« Educateurs diplémés

i b

+ Académie football 5 ans 210 ans le
’ mercredi de 13H30 & 15H
« Futsal le jeudi a la salle Omnisports

v * Vendredi féminines dés 16 ans de

19H30 a 21H
Y * Matchs les samedis et dimanches
(1 ISR

MM + Andy: 06.50.39.60.31

="« Mail: pcef35730@orange.fr
A * Notre site internet :
i PfEF t www.pcef.footeo.com

o P 8 (&) pcef.off
k = J

PANIER DE LEGUMES

BI1O, LOCAUX ET DE SAISON

Premiere lpraison abfimap Planle Lunairie
M&%W/’s 2023

Inseriptions en 2 étapes ;

o . étape 1: adhésion a I'association Amap Planéte
Lunairienne (michel.dufeil@wanadoo.fr ou
guillaume.strub@gmail.com), cotisation de 10€ par an

o ¢tape 2 : abonnement au panier aupres du
producteur (guillaume.strub@gmail.com) et choix
de la taille et de mode de reglement

Livraison hebdomadaire(Tous les mecredis a 18h, Les halles)
Trois tailles de paniers disponibles :

e petit\(2 personnes, 12€ par panier)

e moyen (3/4 personnes, 15€ par panier)

e grand (5/6 personnes, 18€ par panier)
Paniers payés d'avance en une, deux ou trois fois pour une
période de 24 semaines.




Concert Mong

Dimanche 8 octobre 17h Centre Culturel Jean Rochefort
Comme chaque année depuis 2013, le Centre Culturel, fidéle
au Grand Soufflet, accueille un concert. Cette année, celui-ci
aura la couleur des musiques du monde.
Présentation : A la croisée de sonorités traditionnelles et de
couleurs plus contemporames Iunivers de MONG se raconte
dans une langue -3 R
mystérieuse...
Lily Noroozi :
Compositions, chant,
accordéon, daf, pad
Isao Bredel Samson :

Compositions, chant,
nyckelharpa, samples
www.mong-project.fr
Tarifs : 8€, 6€ tarif réduit

Soirée projection de Court-métrages

Samedi 21 octohre 20h30 Cinéma Le Familial
Centre Culturel Jean Rochefort - 5 €

Venez découvrir des petites pépites du cinéma courts métrages.

En partenariat avec le festival Films Courts de Dinan, projection
de 5 films primés lors de I'édition 2022 du festival.

Au programme :

e La nourrice 16mns

* Ferrarie 15mns

* Quiproquo 8mns

* Nous deux ou rien 19mns

* Enfin de conte (prix Jean Rochefort)

20mns
Présence d’un ou plusieurs Ffsmll
réalisateur(s). HlHS IHIIBTS

L il Vagabond

SNCNC

Salle classée

ART & ESSAI

Centre Culturel
Jean Rochefort
Saint - Lunaire
Programmation du 4 octobre au 5 novembre 2023

Cinéma
Le Familial

du mercredi 1°" au vendredi 3 novembre 2023

Le festival de cinéma jeune public L'CEil Vagabond, aura pour théme cette
année : ADEUX C’EST MIEUX : des duos, des histoires d’amitié, de complicité

pour partager, rire et grandir !

AU PROGRAMME

Le jardin de I'CEil, un espace ludique et interactif de découverte du cinéma qui

Mercredi 4 octobre 15h 00 Un petit miracle vF
Mercredi 4 octobre 20 h 30 Toni en famille vF
Vendredi 6 octobre 20 h 30 Visions VF
Mercredi 11 octobre 20 h 30 Le livre des solutions VF
Vendredi 13 octobre 20 h 30 Mystére a Venise VOSTFR
Dimanche 15 octobre 18 h 00 Un métier sérieux VF
Mardi 17 octobre 20 h 00 Arsenic et vieilles dentelles VOSTFR
Mercredi 18 octobre 20 h 30 Coup de chance VF
Vendredi 20 octobre 20h 30 L'arbre aux papillons d'or VOSTFR
Dimanche 22 octobre | 18 h 00 La petite VF g
=
-
Mercredi 25 octobre 15 h 00 Les as de la jungle 2 - opération tour VE §
du monde ]
=
Mercredi 25 octobre 20 h 30 Le régne animal VF g
é
Vendredi 27 octobre 20h 30 Entre les lignes VOSTFR o
H
w
Samedi 28 octobre 17 h 00 Fleur de Tonnerre VF 2
o
=
=
Dimanche 29 octobre 17 h 00 Nouveau départ VF H
£
Mercredi 1 novembre 20h 30 L'air de la mer rend libre VF S
=
Mercredi 1 novembre 10 h 30 . =
) 1
Vendredi 3 novembre | 14 h 00 Linda veut du poulet ! v g
o
@
Vendredi 3 novembre 20 h 30 Les feuilles mortes VOSTFR E
&
Dimanche 5 novembre 17 h 00 Bernadette VF S
®
—

propose des ateliers et des jeux. En acces libre.
Un programme de films (longs et courts-métrages)

: a partir de 4 ans. Plusieurs séances par jour,
réservation conseillée. https://uffejbretagne.net/loeil-vagabond/le-festival/

Réservation conseillée pour les spectacles et ateliers uniquement

Le spectacle de poche

au 02 96 61 11 76 ou par mail : uffejbretagne@gmail.com

Age : a partir de 3 ans
Entrée payante : 4 € (la séance de cinéma, le spectacle ou I'atelier)
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10h30 - FILM
Linda veut du poulet !

Dés 6 ans - 75’

Cinéma Familial

10h - FILM

Dés 2 ans - 38’
Cinéma Familial

10h - FILM
Doudou, navet et

anémone
Dés3ans-45'
Cinéma Familial

11h15 - SPECTACLE
1l était quelques fois

Dés4 ans - 1h
Cinéma Familial

11h15 - SPECTACLE

1l était quelques fois
Dés4ans - 1h
Cinéma Familial

14h — FILM

Dés 7 ans - 56’
Cinéma Familial

14h - FILM
Linda veut du poulet !
Dés 6 ans - 75'
Cinéma Familial

16h30 - SPECTACLE
1l était quelques fois
Dés4-1h
Cinéma Familial

16h30 - SPECTACLE

1l était quelques fois
Dés4ans-1h
Cinéma Familial

16h30 - SPECTACLE

1l était quelques fois
Dés4ans-1h
Cinéma Familial

18h — FILM
Vies de famille

Dés 5 ans - 45’
Cinéma Familial

Le jardin de I'ceil
14h 3 17h30
Centre Jean Rochefort

Le jardin de I'ceil
10h & 12h30
14h 217h30

Centre Jean Rochefort

-
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