
VILLE de SAINT-LUNAIRE

«Centre de Découvertes »
Cycles Sportifs

2022 / 2023
APRES
Les pratiques sportives à
L’école

4-6 ans
7-10 ans

AVANT
Le club sportif 

MODALITES D’INSCRIPTIONS
sports.mairie@saint-lunaire.fr ou
par SMS au 0617702680



PROGRAMME 2022 /2023
4-6 ANS:    Le mercredi 9H45-10H45* et 11h/12h
Septembre/Octobre: Initiation Rollers
Novembre/Décembre : Motricité* et Initiation vélo  
Janvier/ Février: Initiation rollers
Mars / Avril : Jeux de coopération ou vélo
Mai / Juin : Découverte mini-tennis, badminton, tennis de table
* Enfants inscrits à l’accueil de loisirs
7-10 ANS: Le mercredi 14h-15h* et 15h30/16h30  
Septembre/Octobre: Rollers
Novembre/Décembre: Tir à l’arc* et vélo 
Janvier/Février: Rollers
Mars/ Avril : Sarbacane*/Pétanque* et Tir à l’arc
Mai / Juin:  Sorties vélo


